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KIRCHETTIGEN SENIORENRESIDENZ

REFORMIERTE 1

Zusammenarbeit zwischen der Reformierten Kirche Ittigen und der
Seniorenresidenz Talgut Ittigen bez. Besuchsdienst

Seit Kurzem ist es moglich, dass wir als Freiwillige der Reformierten Kirche lttigen
Bewohnerinnen und Bewohner der Seniorenresidenz «offiziell» besuchen kdnnen,
um mit ihnen Zeit zu verbringen (etwas vorlesen, miteinander singen, mit ihnen
spielen, beten, spazieren gehen, zuhoéren, sich austauschen, Einkaufsbegleitung, je
nach Bedurfnis).

Alleinstehende und mobilitatseingeschrankte Bewohnerinnen und Bewohner sind
froh und dankbar fur jeweils ein bisschen Zeit, welche sie zusammen mit Freiwilligen
geniessen konnen. Freiwilligen-Arbeit konkurrenziert nicht die bezahlte Arbeit,
sondern erganzt sie. So kann die Lebensqualitat fur die Bewohnenden hochgehalten
werden.

Ware eine solche Freiwilligen-Tatigkeit etwas fir Sie?

Sie bestimmen selber, wie viel Zeit Sie jeweils investieren moéchten und wie sie die
Zeit verbringen. Singen Sie gerne? Spielen Sie gerne? Wenn Sie ein Gegenuber mit
gleichen Bedurfnissen finden, macht es doppelt Freude!

Christina Gaschen, Leiterin Pflege und Betreuung, informiert Interessierte gerne in
einem personlichen Gesprach Uber Mdglichkeiten und Rahmenbedingungen und
nimmt gerne |hre Bedurfnisse und Fragen entgegen.

Freiwillige werden im Rahmen der Freiwilligen-Arbeit unserer beiden Institutionen
begleitet und wertgeschatzt.

Moéchten Sie mehr erfahren? Haben Sie allgemeine Fragen?
Melden Sie sich ungeniert bei einer dieser Kontaktadressen:

Kontaktpersonen
Reformierte Kirche lIttigen Seniorenresidenz Talgut Ittigen
Daniel Morgeli Christina Gaschen
Leiter 65plus Leiterin Pflege und Betreuung
031 921 47 01 031924 71 00
moergeli@refittigen.ch christina.gaschen@sti-ittigen.ch

Vielen Dank im Voraus fur lhr Interesse und Engagement!

D. Morgeli / 17. April 2024
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